PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1
POSTO DI RICERCATORE CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO PER IL
SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED/49 CORSO DI STUDIO IN SCIENZE
DELL’ALIMENTAZIONE E GASTRONOMIA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA
SAN RAFFAELE ROMA, INDETTA CON D.R. N 35 DEL 02/05/2017 IL CUI BANDO E’
STATO PUBBLICATO SUL SITO DELL’ATENEO

VERBALE N. 2
(VALUTAZIONE DEI TITOLI E DELLE PUBBLICAZIONI)

La Commissione giudicatrice della valutazione comparativa ad 1 posto di ricercatore con
contratto a tempo determinato per il settore scientifico-disciplinare MED 49 presso il Corso di
Studio in Scienze dell’ Alimentazione e Gastronomia di questo Ateneo, nominata con D.R. n. 42
del 11/05/2017, composta da:

Prof. Davide Lauro, Ordinario presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita di
Roma “Tor Vergata”

Prof. Andrea Fabbri, Associato presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita di
Roma “Tor Vergata”

Prof. Massimiliano Caprio, Associato presso il Dipartimento di Scienze Umane e Promozione
della Qualita della Vita dell’Universita Telematica San Raffaele Roma

si riunisce il giorno 24/5/2017 alle ore 09.30 presso I'Universita Telematica San Raffaele
Roma per la valutazione dei titoli e delle pubblicazioni scientifiche presentate dai candidati.
La Commissione, prende visione dell’elenco dei candidati, che risultano essere:

Dr. Mauro Lombardo

In ordine alla possibilita di individuare l'apporto dei singoli coautori alle pubblicazioni
presentate dai candidati che risultano svolte in collaborazione con i membri della
Commissione, si precisa quanto segue:

1l Prof. Davide Lauro ha i seguenti lavori in comune con il candidato:
Mauro Lombardo, pubblicazioni n. 6, 9, 10

Il Prof. Massimiliano Caprio ha i seguenti lavori in comune con il candidato:
Mauro Lombardo, pubblicazioni n. 2

La Commissione sulla scorta delle dichiarazioni dei Commissari delibera di ammettere
all'unanimita le pubblicazioni in questione alla successiva fase del giudizio di merito.

La Commissione, dopo attenta analisi, ritiene che vi siano evidenti elementi di giudizio per
individuare I'apporto dei singoli coautori. Pertanto la Commissione delibera che i contributi
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scientifici del candidato sono enucleabili e distinguibili e unanimemente decide di ammettere
alla successiva valutazione di merito tutti i lavori presentati.

I titoli allegati alla domanda di partecipazione alla procedura comparativa e le pubblicazioni
scientifiche vengono valutati secondo i criteri generali stabiliti nella riunione del 15.5.2017

In particolare verranno attribuiti i seguenti punteggi ai titoli e alle pubblicazioni pertinenti il
settore scientifico-disciplinare MED/49:

per il Dottorato di Ricerca o Titolo equivalente attinente al settore scientifico-disciplinare
MED 49 fino a 5 punti;

per i servizi prestati negli Atenei e negli Enti di ricerca italiani e stranieri fino a 1
punto/anno;

per l'attivita di ricerca svolta presso soggetti pubblici e privati italiani e stranieri fino a 1
punto/anno;

per l'attivita didattica svolta in Italia e all’estero fino a 1 punto/anno;

per il coordinamento iniziative in campo didattico e scientifico svolte in ambito nazionale
ed internazionale fino a 5 punti;

per |'espletamento di un insegnamento universitario mediante contratto stipulato ai sensi
delle disposizione vigenti alla data di entrata in vigore della legge 230/2005 fino a 4
punto/anno fino ad un massimo di 20;

per le attivita svolte in qualita di assegnisti e contrattisti ai sensi dell’art.51, comma 6,
della Legge 27 dicembre 1997, n.449 fino a 1 punto/anno;

- per le pubblicazioni:
a) pubblicazioni in extenso su riviste internazionali:
5 punti primo o ultimo autore
3 punti altre posizioni
b) pubblicazioni in extenso su riviste in lingua italiana;

2 punti primo o ultimo autore
1 punto altre posizioni

CANDIDATO: Dr. Mauro Lombardo
ELENCO TITOLI VALUTABILI:

Specializzazione in Scienze dell’alimentazione

ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE VALUTABILI:

12 Pubblicazioni su Riviste Internazionali

Si allega fotocopia dell’elenco delle pubblicazioni presentate.
Consistenza della produzione scientifica presentata: 12 pubblicazioni in extenso di cuis12

su riviste internazionali.
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La Commissione unanime decide ai sensi del bando di concorso di ammettere il candidato
alla prova orale.

Alle ore 10,00 la Commissione decide di riconvocarsi lo stesso giorno alle ore 10.15 per il
colloquio.

La seduta e tolta alle ore 10,00.
Letto, approvato e sottoscritto.

LA COMMISSIONE: L
| i e

Prof Davide Lauro (Presidente)

Prof. Massimiliano Caprio (Segretario) Mw Z %
Prof. Andrea Fabbri (Membro) W&M}\



PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1
POSTO DI RICERCATORE CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO PER IL
SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED/49 CORSO DI STUDIO IN SCIENZE
DELL’ALIMENTAZIONE E GASTRONOMIA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA
SAN RAFFAELE ROMA, INDETTA CON D.R. N 35 DEL 02/05/2017 IL CUI BANDO E’
STATO PUBBLICATO SUL SITO DELL’ATENEO

VERBALE N.3

La Commissione giudicatrice della valutazione comparativa ad 1 posto di ricercatore con
contratto a tempo determinato per il settore scientifico-disciplinare MED/49 presso il Corso di
Studio in Scienze dell’ Alimentazione e Gastronomia di questo Ateneo, nominata con D.R. n. 42
del 11/05/2017, composta da:

Prof. Davide Lauro, Ordinario presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita di
Roma “Tor Vergata”

Prof. Andrea Fabbri, Associato presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita di
Roma “Tor Vergata”

Prof. Massimiliano Caprio, Associato presso il Dipartimento di Scienze Umane e Promozione
della Qualita della Vita dell’Universita Telematica San Raffaele Roma

si riunisce il giorno 24/5/17 alle ore 10.15 presso I'Universita Telematica San Raffaele Roma
per la discussione dei titoli e delle pubblicazioni scientifiche presentate dal candidato ai fini
della formulazione della graduatoria finale e per accertare la conoscenza della lingua
inglese.

ELENCO TITOLI VALUTABILI:

- Specializzazione in Scienze dell’Alimentazione
- N. 12 pubblicazioni su riviste internazionali di cui No. 5 come primo Autore e No. 7
come Coautore

Il punteggio complessivo dei titoli e 46

ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE VALUTABILI:
Si allega fotocopia dell’elenco delle pubblicazioni presentate.
Consistenza della produzione scientifica presentata: 12 pubblicazioni in extenso di cui: 12
su riviste internazionali, di cui 5 come primo autore (PUNTEGGIO 5x5=25) e 7 in altra
posizione (PUNTEGGIO 3x7=21).
Il punteggio complessivo delle pubblicazioni € 46

La commissione procede all’accertamento dellidentita del candidato. Risulta presente il
dottor Mauro Lombardo

Viene chiamato il candidato MAURO LOMBARDO

VALUTAZIONE DEL COLLOQUIO

Il candidato illustra la ricerca scientifica effettuata in relazione alle principali linee di ricerca
svolte. La commissione ha inoltre verificato la buona conoscenza della lingua inglese.



La Commissione esprime i seguenti giudizi individuali:

Il candidato risponde con estrema competenza alle domande proposte. L'esposizione e
chiara e ben strutturata. Il candidato mostra inoltre una notevole conoscenza dell'ambito
scientifico in cui svolge la ricerca descrivendo numerose esemplificazioni pratiche e di
recente acquisizione.

GIUDIZIO COLLEGIALE:

Il candidato ha esposto in maniera molto competente le sue linee di ricerca facendo
criticamente riferimento alle conoscenze pitl aggiornate del settore. L'esposizione & risultata
chiara e ben strutturata. Il candidato mostra una notevole sicurezza anche nell'affrontare i
quesiti di carattere piu generale.

Al termine della seduta la Commissione proclama vincitore della valutazione
comparativa il candidato Mauro Lombardo

La seduta é tolta alle ore 10.45.

Letto, approvato e sottoscritto.

LA COMMISSIONE >
Prof Davide Lauro (Presidente) B Q\_(L\
Prof. Massimiliano Caprio (Segretario) /é@/ b ZM

Prof. Andrea Fabbri (Membro) A



PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1
POSTO DI RICERCATORE CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO PER IL
SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MED/49 CORSO DI STUDIO IN SCIENZE
DELL’ALIMENTAZIONE E GASTRONOMIA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA
SAN RAFFAELE ROMA, INDETTA CON D.R. N 35 DEL 02/05/2017 IL. CUI BANDO E’
STATO PUBBLICATO SUL SITO DELL’ATENEO

RELAZIONE FINALE

La Commissione giudicatrice della valutazione comparativa ad 1 posto di ricercatore con
contratto a tempo determinato per il settore scientifico-disciplinare MED/49 presso il Corso di
Studio in Scienze dell’ Alimentazione e Gastronomia di questo Ateneo, nominata con D.R. n. 42
del 11/05/2017, composta da:

Prof. Davide Lauro, Ordinario presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita di
Roma “Tor Vergata”

Prof. Andrea Fabbri, Associato presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita di
Roma “Tor Vergata”

Prof. Massimiliano Caprio, Associato presso il Dipartimento di Scienze Umane e Promozione
della Qualita della Vita dell’Universita Telematica San Raffacle Roma

si riunisce il giorno 24/5/17 alle ore 10.45 presso |'Universita Telematica San Raffaele Roma
per la stesura della relazione finale.

La Commissione, sempre presente al completo, si & riunita nei giorni 15/5/17 per via
telematica e 24/5/17 presso |'Universita Telematica San Raffaele Roma.

Nella riunione di apertura la Commissione ha provveduto ad eleggere Presidente e
Segretario attribuendo tali funzioni rispettivamente al Prof. Davide Lauro e al Prof.
Massimiliano Caprio e ad individuare il termine di conclusione del procedimento per il giorno
24/5/17.

Successivamente ciascun commissario ha dichiarato la non sussistenza di situazioni di
incompatibilita, ai sensi degli artt. 51 e 52 del c.p.c e dell'art. 5, comma 2 del D.Lgs.
1172/1948, con i candidati e gli altri membri della Commissione.

La Commissione ha provveduto a predeterminare i criteri di massima per procedere alla
valutazione comparativa ed a consegnarli al Responsabile della procedura, affinché
provvedesse ad assicurarne la pubblicizzazione mediante affissione all’Albo Ufficiale
dell’Ateneo.

Nella seconda riunione che si & tenuta il 24/5/17 la Commissione ha preso visione della
documentazione concorsuale fornita dall’Amministrazione delle domande, dei curricula e



dell’elenco dei candidati con l'indicazione dell’invio o meno delle pubblicazioni nei termini
stabiliti dall’art. 4 del bando.

Dopo aver verificato la corrispondenza delle pubblicazioni scientifiche contenute nei plichi
messi a disposizione degli uffici, all’elenco delle stesse allegate alle domande di
partecipazione, la Commissione ha preso in esame le pubblicazioni redatte in collaborazione
e/o altri coautori, al fine di valutare l'apporto di ciascun candidato ammettendo alla
valutazione della Commissione solo quelle pubblicazioni ove il contributo del candidato era
enucleabile e distinguibile.

La Commissione, sulla base dell’esame analitico dei titoli e delle pubblicazioni, ha redatto,
per il candidato Mauro Lombardo, un breve profilo.

Nel giorno 24/5/17 si & svolta l'illustrazione e la discussione dei titoli e delle pubblicazioni.
La Commissione ha quindi proceduto a formulare i giudizi complessivi finali.

La Commissione ha dichiarato vincitore con deliberazione approvata all’'unanimita il
candidato:

MAURO LOMBARDO

per la procedura di valutazione comparativa a n. 1 di ricercatore con contratto a tempo
determinato per il settore scientifico-disciplinare MED/49 Corso di Studio in Scienze
dell’Alimentazione e Gastronomia di questo Ateneo.

La Commissione dichiara conclusi i lavori, raccoglie tutti gli atti concorsuali in un plico che
viene chiuso e sigillato con,l’apposizione de irme di tutti i commissari sui lembi di
chiusura. 2 %/\. : B/L\

Il plico contenente Xcopie ei verbali’ delle singole riunioni € 3 copie della relazione finale
con i giudizi individuali e collegiali viene consegnato dal Presidente al Responsabile della
Procedura di Valutazione Comparativa dell’'Universita Telematica San Raffaele Roma.

La Commissione termina i lavori alle ore 11.00 del 24/5/17

Letto, approvato e sottoscritto.

LA COMMISSIONE /L\
Prof Davide Lauro (Presidente) BQ\

Prof. Massimiliano Caprio (Segretario)M ) é/%/\

Prof. Andrea Fabbri (Membro)




DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DELL'ATTO DI NOTORIETA Al SENSI DELL'ART. 47 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, N. 445.

IL sottoscritto LOMBARDO MAURO nato a ROMA prov RM il 09/03/1976 e residente in VIA MONTE NEVOSO, 28 - 00141
ROMA

consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76
del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445

DICHIARA CHE LE COPIE DELLE SEGUENTI PUBBLICAZIONI SONO CONFORMI AGLI ORIGINALI:

1. LOMBARDO, Mauro; Bellia, Alfonso; Padua, Elvira; Annino, Giuseppe; Guglielmi, Valeria; D’Adamo,

Monica: lellamo, Ferdinando; Sbraccia, Paolo; MORNING MEAL MORE EFFICIENT FOR FAT LOSS IN

A 3-MONTH LIFESTYLE INTERVENTION Journal of the American College of Nutrition 33 <
198-205 2014

2. LOMBARDO, M: Magarotto, R; Marinelli, F; Padua, E; Caprio, M; Annino, G; Bellia, A; lellamo,
IDEAL REDUCTION OF CALORIES FOR GREATEST REDUCTION OF BODY FAT AND
MAINTENANCE OF LEAN BODY MASS THE JOURNAL OF AGING RESEARCH AND CLINICAL
PRACTICE 6:62-67 2017

3. LOMBARDO, Mauro: Bellia, Alfonso; Mattiuzzo, Francesca; Franchi, Arianna; Ferri, Carola; Elvira,
Padua; Guglielmi, Valeria; D'Adamo, Monica; Giuseppe, Annino; Gentileschi, Paolo; FREQUENT
FOLLOW-UP VISITS REDUCE WEIGHT REGAIN IN LONG-TERM MANAGEMENT AFTER BARIATRIC
SURGERY Bariatric Surgical Practice and Patient Care 10 3 119-125 2015

4. LOMBARDO, M: Del Monte, A; Giorgetti, GM; Mattioli, F; Ficoneri, C; Bollea, MR; RAPID DECREASE
OF RESTING ENERGY EXPENDITURE AFTER A 3-MONTH LIFESTYLE INTERVENTION IN OSAS
PATIENTS Nutritional Therapy & Metabolism 26 2 81-85 2008

5. LOMBARDO, M; Giorgetti, G; Rogacien, A; Falanga, V; Spada, P; Darelli, G; De Vito, T,
IMPLEMENTATION OF A SURVEILLANCE PROGRAM FOR CATHETER-RELATED BLOODSTREAM
INFECTIONS IN A GENERAL HOSPITAL: RESULTS FROM A SINGLE-CENTER EXPERIENCE  Nutr
Ther Metab 25 201-206 2007

6. Bellia, A; Salli, M; LOMBARDO, M; D’Adamo, M; Guglielmi, V: Tirabasso, C; Giordani, L; Federici, M;
Lauro, D: Foti, C; EFFECTS OF WHOLE BODY VIBRATION PLUS DIET ON INSULIN-RESISTANCE
IN MIDDLE-AGED OBESE SUBJECTS International journal of sports medicine 35 6 511-516 2014

7. Manzi, Vincenzo; Castagna, Carlo; Padua, Elvira; LOMBARDO, Mauro; D'Ottavio, Stefano; Massaro,
Michele: Volterrani, Maurizio; lellamo, Ferdinando; DOSE-RESPONSE RELATIONSHIP OF
AUTONOMIC NERVOUS SYSTEM RESPONSES TO INDIVIDUALIZED TRAINING IMPULSE IN
MARATHON RUNNERS

American Journal of Physiology-Heart and Circulatory Physiology 296 6 H1733-H1740 2009

8. Marazzi, Giuseppe; lellamo, Ferdinando; Volterrani, Maurizio; LOMBARDO, Mauro; Pelliccia,

Francesco; Righi, Daniela; Grieco, Fabrizia; Cacciotti, Luca; laia, Luigi; Caminiti, Giuseppe;

COMPARISON OF MICROLIFE BP A200 PLUS AND OMRON M6 BLOOD PRESSURE MONITORS TO

DETECT ATRIAL FIBRILLATION IN HYPERTENSIVE PATIENTS Advances in therapy 29 1
64-70 2012

9.. Bellia, Alfonso; Garcovich, Caterina; D’Adamo, Monica; LOMBARDO, Mauro; Tesauro, Manfredi;
Donadel, Giulia; Gentileschi, Paolo; Lauro, Davide; Federici, Massimo; Lauro, Renato;
SERUM 25-HYDROXYVITAMIN D LEVELS ARE INVERSELY ASSOCIATED WITH SYSTEMIC

INFLAMMATION IN SEVERE OBESE SUBJECTS Internaband emergency medicine 8 1
33-40 2013 % @l\l



10. Bellia, Alfonso; Marinoni, Giorgia; D'adamo, Monica; Guglielmi, Valeria; LOMBARDO, Mauro; Donadel,
Giulia: Gentileschi, Paolo; Lauro, Davide; Federici, Massimo; Lauro, Renato; PARATHYROID HORMONE
AND INSULIN RESISTANCE IN DISTINCT PHENOTYPES OF SEVERE OBESITY: A
CROSS-SECTIONAL ANALYSIS IN MIDDLE-AGED MEN AND PREMENOPAUSAL WOMEN

The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism 97 12 4724-4732 2012

11. Di Cola, Giovanni; Jacoangeli, Francesca; Jacoangeli, Fabrizio; LOMBARDO, Mauro; lellamo,
Ferdinando: CARDIOVASCULAR DISORDERS IN ANOREXIA NERVOSA AND POTENTIAL
THERAPEUTIC TARGETS Internal and emergency medicine 9 7717-721 2014

12. Annino, G: Ruscello, B; Lebone, P; Palazzo, F; LOMBARDO, M; Padua, E; Verdecchia, L; Tancredi, V;
lellamo, F:  ACUTE EFFECTS OF STATIC AND DYNAMIC STRETCHING ON JUMP PERFORMANCE
AFTER 15 MIN OF RECONDITIONING SHOOTING PHASE IN BASKETBALL PLAYERS.The Journal of
sports medicine and physical fitness 2015

Il sottoscritto dichiara inoltre di essere informato, ai sensi del Decreto legislativo 30.6.2003, n. 196, che i dati personali raccolti
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente
dichiarazione viene resa.

Data: 05 MAGGIO 2017

Il dichiarante

/W/.Ms
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